
 

 

 

 

 GUIDE PARENTS 
LYCÉE PRO9ESSIONNEL 

JEAN BART REDON 
Rentrée 2018 

Madame, MonsieuŸ 
Je vous pŸie de bien vouloiŸ pŸendŸe connaissance des infoŸmations suivantes Ÿelatives à la 
foŸmation pŸofessionnelle dans laŷuelle va s’engageŸ à compteŸ de la ŸentŸée pŸochaine 
votŸe enfant au Lƪcée PŸofessionnel Jean BaŸt 
 
OlivieŸ Pelliet - DiŸecteuŸ Délégué - Lƪcée PŸofessionnel Jean BaŸt 
Tél diŸect : Ⱦɀ ɇɇ Ʌȿ Ʉɂ Ʌɇ 
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Rôle du DiŸecteuŸ Délégué auƩ 9oŸmations 
PŸofessionnelles en Lƪcée PŸofessionnel 

 

Mon Ÿôle est d'encadŸeŸ les enseignements pŸofessionnels             
ɧGestion des plateauƩ techniŷues, éŷuipements des élèves,             
animation pédagogiŷue des éŷuipes enseignantes,         
cooŸdinationɨ, d’assisteŸ le chef d'établissement dans           

l’administŸation du Lƪcée PŸofessionnel, et d'assuŸeŸ la gestion des stages en                     
entŸepŸise des élèves . 
CooŸdonnées 
DiŸecteuŸ Délégué auƩ 9oŸmations PŸofessionnelles 
Tél : Ⱦɀ ɇɇ Ʌȿ Ʉɂ Ʌɇ  
PoŸt: ȾɄ Ɂȿ ɃɁ ɀɆ ɀɆ  
E-mail : olivieŸ.pelliet@ac-Ÿennes.fŸ 
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Éŷuipement PŸofessionnels Individuels 
 
La foŸmation nécessite l’acŷuisition d’éŷuipements individuels. La Région               
BŸetagne subventionne l’achat de cet éŷuipement à hauteuŸ de ɧȿɆȾɨ € pouŸ                       
cette année pouŸ la foŸmation cuisine. Cependant, cette somme ne couvŸe pas                       
l’ensemble des dépenses.  
 
Un Ÿeliŷuat Ÿeste à veŸseŸ paŸ la famille.  Il s’élève à ȿȾȾ €. 
Règlements à eƷectueŸ le plus Ÿapidement possible au seŸvice Gestion de                     
l’établissement 

 
Les malettes sont commandées diŸectement paŸ l’établissement pendant l’été 
et les essaƪages des tenues se déŸouleŸont à la ŸentŸée. 
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Vêtements  ɧ9emme - Hommeɨ 
 

TablieŸ sans bavette 
poŸto noiŸ

 

Mocassin sécuŸité 
plutone cuisine/  
agŸo homme noiŸ

 

TablieŸ de tŸavail à 
bavette bleu/pise

 

Veste cuisine neŸo 

9uschia  

Pantalon de cuisine 
noiŸ blake

 

Casŷuette de cuisine 
noiŸ 

 

Ʉ Vêtements obligatoiŸes  
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Contenu de la mallette 
 
Mallette maƩi-laŸge 

 
 

EminceuŸ ɀɃ mitŸe  
 

9ilet de sole ȿɅ ABS Ÿivets 

 

OƸce ȿȾ mitŸe 

 
 
 

SaigneŸ ȿȿ ABS suŸmoule  

 

OƸce bec d'oiseau pal 

 

Spatule ɀɃ ABS suŸmoule 

 
 

CiseauƩ foŸts cŸantés 

 

9ouet inoƩ ɀɃ Etanche  

 

9ouŸchette baïonnettes 
foŸgée  

 

9usil ɀɃ ABS ƼscheŸ pŸo  

 
 
 
 

CuillèŸe à pommes double 
ȿɇ/ɀɃ 
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EplucheuŸ luƩe manche 
adƽeƩ 

 

CanneleuŸ  

 

Douille copolƪesteŸ CɆ 
[CDɅ] 

 
Douille copolƪesteŸ UɆ 
[UDȿȿ] 

 

Spatule polƪéthƪlène ɁȾ 

 

Spatule pelton pleine  

 

Aiguille a bŸideŸ inoƩ ɀɃ 

 

CoŸne euŸolam 

 

Pinceau manche plastiŷue 
ɁȾ 

 
MaŸƪse manche eƩoglass ɀɃ 

 

Pince a pate inoƩ  

 

Pince à désaŸêteŸ B 

 

SommelieŸ pulltap S 

 

ɀɃ Outils pouŸ la cuisine  
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VestiaiŸes – Tenues pŸofessionnelles CAP hôtelleŸie 
VotŸe enfant disposeŸa d’un casieŸ vestiaiŸe pouŸ les temps d’enseignement                   
passés auƩ atelieŸs pŸofessionnels loŸs des séances de tŸavauƩ pŸatiŷues. 

Je voudŸais vous ŸappeleŸ ŷuelŷues Ÿègles élémentaiŸes  : 

L’élève dispose d’un casieŸ identiƼé ŷui seŸa obligatoiŸement feŸmé paŸ un                     
cadenas ɧVoiŸ fouŸnituŸes scolaiŸesɨ ; c’est un cadenas à clé : tŸois clés de                           
pŸéféŸence. Le double seŸa Ÿemis obligatoiŸement au pŸofesseuŸ et le tŸiple                     
conseŸvé à la maison ɧcadenas de bonne ŷualité, taille ɂȾɨ. 

On ne laisse aucun objet de valeuŸ dans les vestiaiŸes. 

En dehoŸs des heuŸes d’habillage ɧou déshabillageɨ, le local vestiaiŸe est feŸmé                       
paŸ un des pŸofesseuŸs aƪant en chaŸge la classe. 

En cas d’absence de cadenas, l’établissement ne peut êtŸe tenu Ÿesponsable des                       
dispaŸitions éventuelles, l’élève s’eƩposant en plus à des sanctions. 

Je me peŸmets de vous ŸappeleŸ également ŷue vous êtes Ÿesponsable des                       
éŷuipements de pŸotection individuelle de votŸe enfant ɧla tenue, les chaussuŸes                     
et la mallette de couteauƩɨ. 
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Les tenues doivent êtŸe nettoƪées  toutes les semaines paŸ vos pŸopŸes                     
moƪens. 
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Stages en entŸepŸises - PéŸiode de 9oŸmation en 
Milieu PŸofessionnel 

 

VotŸe enfant intègŸe  le Lƪcée PŸofessionnel Jean BaŸt  à la ŸentŸée pŸochaine.                       
La foŸmation dans laŷuelle il va s’engageŸ Ÿepose à la fois suŸ des enseignements                           
généŸauƩ ɧ9Ÿançais, Maths, Anglais…ɨ, des enseignements pŸofessionnels ɧCouŸs               
en atelieŸs, Technologieɨ  ainsi ŷue suŸ des péŸiodes de foŸmation en                     
entŸepŸises ɧstagesɨ .  
A ce titŸe, je souhaitais attiŸeŸ votŸe attention suŸ le caŸactèŸe obligatoiŸe  de                         
ces stages dans la validation du paŸcouŸs ŷui s’étale suŸ les deuƩ années.  

PaŸ conséŷuent, Il est impoŸtant ŷue votŸe enfant se mette dès la ŸentŸée                         
dans une dƪnamiŷue de ŸecheŸche  de teŸŸains de stage le plus Ÿapidement                       
possible. Les peŸsonnels enseignants accompagneŸont, bien entendu, votŸe               
enfant en les pŸépaŸant auƩ techniŷues de ŸecheŸche. Je Ÿeste également un                       
inteŸlocuteuŸ impoŸtant en cas de diƸcultés.  
Le nombŸe de semaines de stages dans l’année est de ɇ au total, en alteŸnance                             
avec les enseignements au Lƪcée PŸofessionnel. 
 
 

   

Guide Parents - CAP Cuisine  ǘ 



 

 

 

 

CALENDRIER STAGES 
VotŸe enfant auŸa ɂ stages à eƷectueŸ pouŸ cette pŸemièŸe année de CAP 
 

CAP Cuisine  
Stages  PéŸiodes  NombŸe de semaines 
N°ȿ  Lundi ȿȾ SeptembŸe ɀȾȿɆ au VendŸedi ȿɂ 

SeptembŸe ɀȾȿɆ 
ȿ semaine  

N°ɀ  Lundi ȾɁ DécembŸe ɀȾȿɆ au VendŸedi ȿɇ 
DécembŸe ɀȾȿɆ 

ɀ semaines 

N°Ɂ  Lundi ɀɃ MaŸs ɀȾȿɇ au VendŸedi ȾɃ AvŸil ɀȾȿɇ  ɀ semaines 
N°ɂ  Lundi ȿɅ Juin ɀȾȿɇ au VendŸedi  ȾɃ Juillet ɀȾȿɇ  ɂ semaines  

 
 
PŸocéduŸe administŸative  :  
Une convention de stage doit êtŸe   obligatoiŸement  signée paŸ :  l’entŸepŸise, 
le Ÿesponsable de l’élève, le tuteuŸ, l'enseignant ŸéféŸent et Le 
DiŸecteuŸ Délégué. 
 
Que faiŸe une fois  le stage tŸouvé ? 
 

ȿɨ L’élève complète une Ƽche de pŸé-convention de stage avec l’entŸepŸise.  
Celle ci- est à demandeŸ au pŸofesseuŸ ou à téléchaŸgeŸ suŸ le site inteŸnet de 
l’établissement ɧRubŸiŷue Lƪcée PŸofessionnel > Kit Pfmpɨ. 
ɀ ɨ Il ŸappoŸte cette Ƽche une fois signée paŸ toutes les paŸties à son enseignant 
ou diŸectement au diŸecteuŸ délégué. Vous tŸouveŸez un eƩemplaiŸe de cette 
Ƽche dans ce dossieŸ 
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Ɂɨ La convention Ƽnale est adŸessée à l’entŸepŸise paŸ voie postale paŸ 
l’établissement. Un eƩemplaiŸe est Ÿemis à l’élève. 
  
En cas de pŸoblème pendant le stage, il est impéŸatif de me contacteŸ 
dans les plus bŸefs délais. 

 
 
RembouŸsement des fŸais de stage ? 
 
L’établissement ŸembouŸse les fŸais de déplacements liées au stage en                   
entŸepŸise des élèves.  
Les déplacements suŸ les lieuƩ de stage peuvent ouvŸiŸ dŸoit à ŸembouŸsement                       
paŸ l’établissement suŸ pŸésentation des justiƼcatifs ɧTitŸe de tŸanspoŸtɨ  
Un document est à compléteŸ paŸ l’élève et à téléchaŸgeŸ suŸ le site inteŸnet de                             
l’établissement et à me ŸemettŸe pouŸ validation. 
 

 
 
SITE WEB établissement  
 
Vous tŸouveŸez également en à paŸtiŸ du site inteŸnet de l’établissement toutes 
ces infoŸmations ainsi ŷue des actualités Ÿelatives au Lƪcée PŸofessionnel Jean 
BaŸt. 
  http://eŸea-jeanbaŸt.fŸ/ 
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