
 

Lycée Professionnel JEAN BART

   12 quai Jean Bart 

                                                35600 REDON 

                                                02 99 71 38 66 

 

 

MENUS  

RESTAURANT D’APPLICATION 
  

 

 

 



 

 

 

 

Période : Décembre 2021 

Sem Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

48 

 

 

 

 

 

 

1/12 

 

 

Fermé 

 

2/12 

 

Menu  

13 € 

Avocat macédoine de légumes 

Brochette de volaille exotique  

Pommes de terre sautées  

Tarte aux pommes 

3/12 

 

Menu  

13 € 

Velouté de Potage Conti 

Carré de porc à l’ananas  

Tarte aux citrons meringuée 

49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7/12 

 

Menu  

13 € 

Allumettes au fromage 

Darnes de colin pochées beurre 
fondu 

Pommes de terre à l’anglaise  

Tarte Alsacienne 

8/12 

 

Menu  

13 € 

Brochette de Gambas 

Filet de sole à la Dugléré  
 

Forêt noire 

 

9/12 

 

Menu  

13 € 

Allumettes au fromage 

Darnes de colin pochées beurre 
fondu 

Pommes de terre à l’anglaise  

Tarte Alsacienne 

10/12 

 

Menu  

13 € 

Allumettes au fromage 

Steak au poivre et Pommes 
Sarladaises 

Mille-feuille 



 

 

 

 

 

 

50 14/12 

 

Menu  

13 € 

Bavarois d’avocats saumon 
 

Jambonnette de volaille 
 sauté façon vallée d’Auge 

Mousseline de butternut 
Pommes Darphins 

 
Tarte tatin glace vanille 

 

 

 

15/12 

 

Menu  

18 € 

 

Salade Œufs de caille frit 

St Jacques et Gambas à la plancha 

Bûche aux agrumes  

 

 

16/12 

 

Menu  

13 € 

Bavarois d’avocats saumon 
 

Jambonnette de volaille 
 sauté façon vallée d’Auge 

Mousseline de butternut 
Pommes Darphins 

 
Tarte tatin glace vanille 

 

 

17/12 

 

 

Fermé 

 

     

 

 


