Lycée Professionnel JEAN BART

12 quai Jean Bart
35600 REDON
0299 71 38 66

MENUS
RESTAURANT D’APPLICATION

—_—



Période : Avril, Mai 2022

Sem Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
17 26/04 27/04 28/04 29/04
Menu
, 13 €
Ferme Soirée Espagnole Fermé

A partir de19h15

COMPLET

Salade de saison (melon,
jambon, tomates cerises, mache
huile d’olive, oignons de Roscoff)

Fish and chips
Pommes pont neuf
Sauce tartare

Tarte citron meringuée




18 3/05 4/05 5/05 6/05
Menu
13 € Fermé Fermé Fermé
St Jacques roties en coquille
beurre Bordier aux algues
« selon arrivage »
Faux filet sauce poivre
Pommes Darphins
Tiramisu BZH
19 10/05 11/05 12/05 13/05
Menu Exceptionnel
Menu Fermé 18 € Fermé
13 € En collaboration avec le chef

Feuilleté de fruits de mer

Magret de canard sauce au
poivre

Purée d’artichaut pommes
Anna

Tarte fraise rhubarbe

Manzoni (restaurant les jardins
sauvages, La Gacilly)

Mise en bouche Terre Mer
Demoiselles de Cherbourg
fagon « Fonfon »

Le cochon tout est bon «Poitrine
réti « légumes de saison » miel
blé noir...

La fraise de Plougastel sa glace,
sa tuile, et son coulis




20 17/05 18/05 19/05 20/05
Menu Menu
13 € Fermé 13 € Fermé
Salade de morgate « seiche » Carpaccio de melon huile
d’olive de Nyons
Cotes d’agneau sauce paloise
légumes de saison Encornets farcis Courgettes
sautées a l’ail
Quatre quart facon tatin
Tarte aux fraises
21 24/05 25/05 26/05 27/05
Menu Fermé Fermé Fermé
13 €

Salade de Chipirons pesto

Dos de lieu jaune « poisson
selon arrivage » émulsion
beurre (basilic tomate)
andouille de Guéméné écrasé
de légumes (pommes de terre
artichauts)

Tarte au chocolat tuile cacao
créme anglaise




22

31/05

Menu
13 €

Melon raffraichi au Porto

Supréme de Volaille fermiére
Ragodt de feves

Crumble rhubarbe et sa
glace

1/06

Fermé

2/06

Fermé

3/06

Fermeé




